ARALIK AYl YEMEK LiSTESi AN

BiTKi CAYI sUT MEYVE CAYI KIS CAYI sUT

HASLANMIS YUMURTA KASARLI EKMEK OMLET KEKIKLi FIRIN PATATES POGACA

S.ZEYTIN-B.PEYNIR-SALATALIK Y.ZEYTiN-K.PEYNiR-DOMATES RECEL-HAVUC-SALATALIK B-PEYNIR-S.ZEYTIN-DOMATES BAL-TEREYAG-SALATALIK

EZOGELIN CORBA SEBZE CORBA DOMATES CORBA YAYLA CORBA MERCIMEK CORBA

iKi SOSLU SPAGETTI NOHUT TAVUK SOTE KIYMALI BEZELYE MITITE KOFTE
SOGAN HALKASI PiRING PiLAVI SEHRIYE PiLAVI MAKARNA DOMATESLI BULGUR PiLAVI
ZEYTINYAGLI TURSU CiG KOFTE SEKERPARE AYRAN
MEYVE SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

DAMILA CiKOLATALI KURBAIYE BROWNIE Pisi UzUMLU KEK PATATES SALATASI

MEYVE CAYI TAZE SIKILMIS PORTAKAL SUYU BiTKi CAYI YESIL CAY

www.ezgililer.k12.tr

KIS CAYI BiTKi CAYI sUT MEYVE CAYI sUT
GOZLEME KAJUN BAHARATLI CiPS SEBZELi EKMEK PEYNIRLI OMLET DEREOTLU POGACA
B.PEYNIR-Y.ZEYTIN-HAVUC S.ZEYTIN-DOMATES-SALATALIK TAHIN-PEKMEZ-K.PEYNIR-Y.ZEYTIN B.PEYNIR-S.ZEYTIN-DOMATES RECEL-K.PEYNIR-SALATALIK
EZOGELIN CORBA SEHRIYE CORBA TAVUKSUYU CORBA GEMICi CORBA MERCIMEK CORBA
SOSLU MANTI CIFTLIK KEBABI KURU FASULYE iZMIR KOFTE ISPANAK KAVURMA
ZEYTINYAGLI BULGUR PiLAVI PiRINC PiLAVI MAKARNA PATATESLI KOL BOREGI
YOGURT TRILECE CACIK CEViZLi KADAYIF YOGURT
MEYVE SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR
MOZAIK PASTA KURU MEYVE WAFFLE BiTKi CAYI EZOGELIN CORBA
sUT PETIBOR BiSKUVi CIKOLATA SOS KALEM BOREK KROTON EKMEK
1612024 1712204 18122024 19122004 2012024
YESIL CAY MEYVE CAYI BiTKi CAYI sUT KIS CAYI
YUMURTALI EKMEK FIRIN PATATES HASLANMIS YUMURTA PANKEK POGACA
KREM PEYNIR-HAVUG-SALATALIK B.PEYNIR-Y.ZEYTIN-DOMATES K.PEYNIR-S.ZEYTiN-SALATALIK FINDIK KREMASI-B.PEYNIR-DOMATES BAL-TEREYAG-HAVUGC
KOZ PATLICAN CORBA MERCIMEK CORBA ANTEP CORBA YAYLA CORBA u
TAVUK TANTUNI ETLi NOHUT ORMAN KEBABI TAZE FASULYE
ZEYTINYAGLI PiRINC PiLAVI SEBZELi BULGUR PiLAVI MAKARNA KARADENIZ GUNU
AYRAN KAKAOLU PUDING YOGURT MEYVE
SALATABAR SALATABAR SALATABAR SALATABAR

ViSNELi BROWNIE KISIR
sUT LIMONATA KI

Pisi SUSAMLI CUBUK MEVSiM MEYVELERi
Yl MEYVE CAYI

sUT BIiTKi CAYI sUT KIS CAYI MEYVE CAYI
KALEM BOREK OMLET GOZLEME SUCUKLU YUMURTA POGACA FAc E BOO K
Y.ZEYTIN-K.PEYNIR-SALATALIK B.PEYNIR-DOMATES-SALATALIK K.PEYNIR-S.ZEYTiN-RECEL B.PEYNIR-DOMATES-Y.ZEYTIN KREM PEYNIR-HAVUG-SALATALIK .

EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA TAVUKSUYU CORBA MERCIMEK CORBA GEMICi CORBA

PiLIC NUGGET PATATES OTURTMA KURU FASULYE KARNABAHAR GRATEN IZGARA KOFTE
SOSLU MAKARNA BULGUR PiLAVI PIRINC PiLAVI SPAGETTIi MAKARNA DOMATESLI BULGUR PiLAVI

ZEYTINYAGLI CACIK KEMALPASA TATLISI YOGURT PiYAZ

MEYVE SALATABAR SALATABAR SALATABAR AYRAN
MERCIMEK CORBA Pisi FINDIKLI KURABIYE MAKARNA SALATASI KAKAOLU KEK
KROTON EKMEK KIS CAYI MEYVE CAYI sUT

BiTKi CAYI sUT

OMLET SARALLELI EKMEK
S.ZEYTIN-B.PEYNIR-DOMATES K.PEYNiR-HAVUG-RECEL
MERCIMEK CORBA BAL KABAGI CORBA
TURLU SARMA FIRIN TAVUK
ERISTE PiLAVI iC PiLAVI
MEYVE AYRAN
SALATABAR YAS PASTA
MOZAIK PASTA LIMONATA
suT TUZLU KURABIYE

L 320 Ve 2 /)
'/ 7/ /"



